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/ O que fixemos... /

Festival Aniversario.

Este ano comecei a ser parte de Tanxedoira e
premiaronme coa oportunidade de presentar a gala
do aniversario da asociacion, con multiples
actuacions que levaron a cabo tanto membros da
asociacion como grupos convidados (Cantareiros do
Naval e a Tuna de Veteranos).

Grazas a isto atopei un gran compafieiro, Manuel,
gue cos seus chistes e a sla gran desenvoltura
animoume a coller mais confianza diante dos
invitados.

Foi unha gala interesante para unha nova
incorporacibn coma min, pois deume a cofiecer
todos os &mbitos culturais que abarca Tanxedoira.
Asi mesmo, foi moi emotivo ver canto traballo e
dedicacion hai en todos eles.

Como amante do baile, quero facer especial
mencion ao grupo “Cousa de Meigas”, que non so
animaron detras de bambolinas, senén que deron
un grande espectaculo.

Para acabarmos a festa, os membros da asociaciéon
e 0s seus convidados gozamos dunha cea ao
grande como celebracién, onde en ningin momento
paramos de cantar, de rir e, sobre todo, de pasalo
ben.

Animo a xente a que vefia a comprobar o grande
gue se volveu esta asociacion e a que se una
tamén, para pasalo ben e para que se poida facer

asi ainda maior. (]

Nuria Valcarcel.
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Presidenta e ex-presidentes antes de soprar as candelas

Actuacions de Cousa de
Meigas.

Cousa de Meigas non parou un segundo este ano.
Fagamos un breve resume do noso percorrido
dende abril.

O venres 19 de abril estivemos bailando no Centro
de Dia do Burgo. Non era a primeira vez que iamos
a este centro e, coma na pasada ocasion,
tratironnos de marabilla e puidemos facer un
espectaculo moi resultén co gallo da Feira de Abril.




Centro de dia O Burgo.
Esa mesma semana, o domingo 21 de abril, eu, a

directora do grupo, participei por primeira vez no
certame Stars Dance Galicia en Ourense. Ali
debutei coma bailarina solista (un dos meus sofios)
e estreei a mifa creacidn Ancestros, acadando un
segundo premio na sua categoria. E unha peza na
gue homenaxeo &s miflas ancestras as que non
deixaron bailar, a pesares de ser o seu maximo
desexo. Unha composicion do antes (tradicional) e o
despois (actual), mesturando mdusica galega e
africana, con troco de vestiario incluido no
escenario.

Stars Dance Galicia

Unha semana despois, o domingo 28 de abril, o
grupo ao completo participamos de novo no Evento
Internacional de Baile Vigo Porté. Estreamos ali a
nosa composicion "Moulin Rouge", baseada no
musical do mesmo nome e, tamén participei na
categoria individual coa peza individual "Ancestros".
Non corremos a mesma sorte ca en Ourense pero
pasamos unha fin de semana cargadifia de
emocions e vivencias (sempre nos quedara o tren

®©).

O 21 de maio, volvemos a Residencia de Maiores
de Oleiros (ai xa somos coma da casa) para animar
e partillar un pouco do noso tempo, alegria e danza,
cos/coas marabillosos/as usuarios/as deste centro.

Residencia de maiores de Oleiros

E, volvendo aos concursos (este ano toleamos e
fomos probar a todos os eventos que nos foron
posibles ;) o 25 de maio, participamos no
Concurso Maydance Nardén. Nesta ocasion
levamos a nosa peza "A Moura" e "Ancestros”. Non
houbo premios neste certame pero pasamolo moi
ben!

Maydance Naron

O xoves 30 de maio, fomos por primeira vez a
Residencia Concepcion Arenal, levando o noso
espectaculo aos nosos maiores. Coma sempre nos
pasa nestes centros, saimos coa alma cheifia vendo
as suas caras de satisfaccion.
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Residencia Concepcion Arenal

O domingo 2 de xufio, parte do grupo, participamos
por primeira vez no Concurso Dancing Galicia en
Pontevedra. Levamos unha nova version adaptada
de "A Moura" e "Ancestros". Acadando trofeo e

Flashmob‘po'id iversidade

medallas con "A Moura" na categoria Premium © 21 de xufio, fomos convidadas a bailar na

Fusién. O mellor foron as palabras e a valoracion
gque nos adicou a presentadora, a marabillosa
Huracan Bastida.
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Dancing Galicia

O venres 7 de xufio, colaboramos por segundo ano
consecutivo coa Asociacibn Poten100mos no seu
Flashmob  dentro da programacion do
DiversidArte. Pasamolo xenial creando a coreo e
bailandoa na Marina con toda a xente que veu
participar. Marabilloso e entrafiable momento coma
sempre!

tradicional romaria de San Xoan da Residencia de
Maiores de Oleiros. Ataviadas cos nosos traxes de
meigas bailamos na compafia do marabilloso Xilo,
entre 0s sapos e as curuxas do Conxuro da
Queimada, nun entorno ao aire libre marabilloso. Foi
un evento precioso!

Romeria de San Juan

O domingo 30 de xufio, parte do grupo actuamos de
novo, invitadas pola Asociacién de Hogueras de
San Juan da Coruia, dentro do Ciclo de Danza
Nocturna no Parrote. Foi moi bonito, coma xa foi o
ano pasado, actuar ali (a pesares de ter pouco
publico porque xogaba Espafia. Dificil competir con
iso, hehe!).
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Actuacion no Parrote

O 2 de xullo, catro de nés, fomos ata Ponferrada
para participar por primeira vez no Certame Mas
qgue Arte. Foi un evento incrible, no que nos
sentimos moi ben. Levamos nesta ocasion unha
nova version de "A Moura" (xa fora adaptada para 8
persoas, para 6 e, nesta ocasion, para 4), coa que
acadamos un segundo posto na nosa categoria e

2

Move Dance Championship

"Ancestros”, que tameén acadou un segundo posto. Un ano cargadifio de eventos que Supuxeron moito

Unha experiencia marabillosa.

E, finalmente, o 9 de xullo, sé dlas de nés fomos
participar ao  Concurso Move  Dancing
Championship en Redondela. Levamos a nova
versiéon de "A Moura", para dlas, e "Ancestros". Un
evento moi satisfactorio a pesares de non obtermos
premio nesta ocasion.

esforzo fisico, emocional, de tempo e cartos...pero
gue creo valeu a pena! Grazas a toda a equipa de
Cousa de Meigas pola vosa implicacion sempre,
pola vosa humildade, o voso empefio e por
secundar sempre a mifia tolemia natural pola danza!

[/

Rosa Rojo.

Certame Teatro Rosalia
Mera.

Este ano, despois da pandemia, e por votacion,
decidimos presentarnos ao XXV Certame de Teatro
da Deputacion da Corufia que se celebra no I.E.S.
Rosalia Mera coa Zarzuela “Los Claveles”, con
libreto de Luis Fernandez de Sevilla e Anselmo C.
Carrefio, e con musica do mestre José Serrano.
NGs, iso si, representamola con musica en Play-
Back.

E pracenos dicirvos que tivo unha moi boa
aceptacion: conseguimos 0s risos e parabéns do
publico, que € o que o grupo pretende. E non so6 iso,
sendn que varios compofientes da formacion como
Rosario Barros, Manolo Rama, Pilar Fernandez,
Enrique Vela e Ovidio Rojo foron nomeados como
mellores actores e actrices. Certamente, todo isto
nos deu moitos azos para seguir co labor e volver

outro ano. @
Jesus Garcia.
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Foto do grupo de teatro ao rematar a sta actuacion

Certame Teatro
Hogueras de San Juan.

Como moitos anos, o grupo de Teatro Tanxedoira
participou coa Zarzuela “Los Claveles” no Centro
Civico dos Maios colaborando coa Comision
Promotora das Fogueiras de San Xoan e conseguir
encher, coma case sempre, o teatro e arrincou outra
vez sorrisos, aplausos e felicitacions por parte do
publico asistente.

Esta vez abrimos as Xornadas de Teatro de

Fogueiras e recibimos un galardon pola nosa
participacion, quedando emprazados para outro ano

Jesus Garecia.

Foto dun momento da actuacion

Gigantes y Cabezudos.

O sabado dia 15 de xufio o grupo de Teatro
Tanxedoira en colaboracion coa Rondalla e Coro
da Casa de Aragoén, representaron a Zarzuela
“Xigantes e Cabezudos” no escenario do Forum
Metropolitano. Esta Zarzuela consta dun acto e tres
cadros, con libreto de Miguel Echegaray e
Eizaguirre e musica do mestre Manuel Fernandez.

Tivemos moitas axudas, entre elas: Elena e Eladio
bailaron a xota, Tamara Riestra elaborou as caras
dos Xigantes e Cabezudos, a Rondalla e Coro da
Casa de Aragon deleitaronnos coa sta mdasica.
Ticemos de todo: persoal de Atrezzo, Vestiario,
Escenografia, MUsica, Luces e un longo etcétera.

Para que saibades un pouquifio de que trata a obra:
a trama desenvolvese en Aragén ao redor do amor
dos personaxes principais, Pilar e Jesus. Jesus
marchou & guerra e Pilar, guapa aragonesa ten
enfeitizado a un sarxento e parte do pobo. Ela
animada polas mulleres do mercado, plantalle cara
ao Sarxento.

Cando Jesus volve da guerra, busca a Pilar para
comezar a slia vida xuntos, pero son enganados
polo sarxento, que pretende casar con Pilar. A
continuacién sucédense unha serie de enredos ata
gue por fin logran encontrarse nas Festas do Pilar.

O grupo de Teatro Tanxedoira volveu encher un dia
mais o aforo do Teatro do FGrum Metropolitano, asi
como recoller sorrisos, aplausos e moitas
felicitacions. @

Jesus Garcia.

Foto de todos os participantes ao rematar a actuacion.

Festival fin de curso.

Este ano a mifia comparieira Alejandra e mais eu
recibimos o encargo de presentar a derradeira gala
de Tanxedoira, onde cada un dos grupos levou a
cabo unha pequena mostra do seu traballo e
aprendizaxe ao longo do curso. Posto que a oferta
de actividades é moi ampla resulta dificil resumir
con brevidade o abano de actuacions e

demostracions dos que desfrutamos.

Comezaron o acto as representantes do grupo de
baile, tanto as que practican semanalmente baile
fitness, como as integrantes do grupo Cousa de
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Meigas, polo que o bo animo estaba asegurado a
partir dese instante.

Houbo, asi mesmo diversas actuaciéons musicais:
desde o grupo de acordeén, moi familiarizado xa co
seu instrumento, ata o grupo de guitarra,
acompafado por Iris Gey e Raul Mufioz, que esta
integrado tanto por persoas que estan comezando
(como é o caso do meu marido e filla) coma por
alumnado cun maior dominio do instrumento.

Compre sinalarmos a actuacién das pandereteiras
gue acompafiadas da gaita deron todo un recital de
masica tradicional, quizais unha das mifias favoritas.

A rondalla, pola sua parte, ofreceunos diversas
pezas do seu repertorio e 0 coro, ainda que esta a
comezar a slUa andaina, cantou para nos diversas
composicions.

Mais al6 do eido musical, puidemos presenciar un
pequeno anaco da zarzuela que o grupo de teatro
vén de representar recentemente e un mini desfile
das integrantes do grupo de patronaxe, entre as que
me conto, para dar mostra das nosas creacions e
contribuir ao espectaculo.

Non podemos esquecer o agradecemento que
houbo aos monitores, eixe principal desta entidade,
gue ofrecen o seu tempo e cofiecemento de forma
completamente altruista.

En resumo, foi un espectaculo moi agradable que
pon de manifesto o bo traballo e paciencia dos
nosos ‘“‘profes” voluntarios e 0 compromiso e
entusiasmo de todos os que formamos parte da

experiencia..
Iria Martin.

o

Foto do alumnado de guitarra antes de comezar a sua actuacion.

|

Sardinada.

O dia 29 de xufio tivemos a nosa sardifiada-
churrascada habitual. I1so si, neste caso 0 nome

composto non se debe a que queimasen as
sardinas, o motivo é que chegou o dia e... sardinas
na lonxa... non habia. Mais como xa sabemos que
en Tanxedoira o importante € a xuntanza, trocamos
0 peixe por carne, engadimos empanada e tortilla
e... a pasar o dia todos xuntifios na Casa Felpeto.

Os doces, moi ricos tamén; alglns caseiros e outros
mercados. E, por suposto, non podia faltar a
musica: guitarras, pandeiretas, acordeon... Os
Unicos que faltaron foron alguns que quedaron na
casa con covid e non puideron vir. Unha magoa,
mais para a proxima;j

Despois dunha comida e sobremesa marabillosas,
con cantos, contos e pistolifias de auga incluidas,
decidimos quedar para cear os restos. E ainda
guedou para a excursion do dia seguintej

Moi agradecida aos organizadores e donos da casa
Felpeto por este dia en familia. Sempre para

repetir.

Patricia Matilla.

Os asistentes durante a comida

Excursion fin de curso.

Para despedirmos o curso 2023-2024 en
Tanxedoira como se debe, o dia 30 de xufio fomos
de excursion a marifla oriental, concretamente a
Ribadeo. Unha vez ali, no porto, ascendemos polo
ascensor panoramico para avistar a sla ria e a
vecifia Asturias, podendo ver Castropol e mais
Vegadeo. Xa na cidade, subimos o casco antigo
cara ao concello. Xunto a el, encontramos a torre
dos Moreno, que, ainda que en restauracién, resulta
impresionante. E, ao respecto, un dos exemplos de
casas de indianos, moi numerosas en Ribadeo, por
certo. Grazas aos Indianos a localidade prosperou
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enormemente debido &s innovacions que trouxeron
en arquitectura, de modo que... bravo por eles;j

Alén disto, visitamos a igrexa de Santa Maria do
Campo xusto antes de empezar a misa, para logo
percorrer un pouco mais as ruas da cidade e
perdernos nos seus encantos.

A continuacion diriximonos cara ao antigo cargadero
da Pontenova, utilizado desde o final do século XIX
ata 0s anos sesenta para aprovisionar barcos de
carbén chegados das proximas minas de Vilaodriz.

De ali pasamos a illa Pancha, onde conviven o
antigo faro (convertido en dous apartamentos) e o
novo, ademais dunha terraza marabillosa construida
para o deleite dos turistas, que poden tomar algo
para repor forzas.

Xa mais preto de Rinlo, iso foi o que fixemos
precisamente, repormos forzas comendo e tocar
unhas canciéns na area recreativa, para ir despois a
vila e a proxima cetaria, a primeira de Espafia en
construirse nunha paraxe natural; nela criaronse
centolas, nécoras, lagostas, lumbrigantes, camaréns
e bois de mar.

Mdis tarde, entre Ortigueira e cabo Ortegal, fixemos
unha visita aos cantis de Loiba, que se poden
divisar desde o recofiecido como “o mellor banco do
mundo”. O camifio polo que discorren os cantis
cofnécese como “o roteiro das algas”.

Por ultimo, de volta xa cara a Corufia, paramos en
Ortigueira, lugar obrigado. E, como non, para

comprobardes todas estas marabillas naturais polas
gue pasamos, sO tedes que consultar as fotos

penduradas na web da asociacion.
Enrique Vela.

/O que faremos.../

Preinscricion novo curso.

O novo curso 2024-2025 contard coas seguintes
actividades:

e Acordedn: clases para aprender a tocar o
acordeon.

o Horario: luns 17:30 a 19:00

Frauta: clases para aprender a tocar este
instrumento
o Horario: luns de 19:15 a 20:15

Informatica bésica: clases para aprender a
manexar ou mellorar as habilidades coas
novas tecnoloxias.
o Horario: luns 19:00 a 20:00 (pendente
localizacion)

Teatro: grupo representativo da Asociacion,
composto por actores e actrices amateur con
animo de pasalo ben e deixar as vergofas
na casa facendo diferentes obras de teatro
pola nosa xeografia.

o Horario: martes 19:30 a 21:30

Baile fithess: clases para facer exercicio
bailando canciéns coreografiadas.
o Horario: mércores de 19:00 a 20:00
(pendente de confirmar horario)

Pandeireta: aprender a tocar este tipico
instrumento do noso folckore
o Horario: mércores de 20:00 a 21:00

e Patronaxe: aprender a arranxar por ti
mesmo a roupa € mesmo crear 0 teu propio
vestiario.

o Horario: xoves de 19:30 a 21:30

Guitarra: clases para aprender a tocar a
guitarra espafola.
o Horario: venres de 16:00 a 18:00

Bandurra/linguaxe musical: clases para
aprender a manexar este instrumento ao
mesmo tempo que se aprende linguaxe
musical.

o Horario: venres de 18:00 a 19:00

Coro: grupo representativo da Asociacion,
composto por coralistas que interpretan unha
gran variedade de estilos musicais.

o Horario: venres 19:00 a 20:30
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e Rondalla: grupo representativo da
Asociacion, interpreta unha gran variedade
de estilos musicais por medio de frautas,
guitarras, bandurras, latdes e percusion.

o Horario: venres 20:30 a 22:00

Canto as datas de inscricion, contaremos, por unha
banda, cunha opcién de inscricion telematica para a
xente que xa € socia da entidade. Esta opcién
‘online” sera desde o mércores 4 setembro ao
xoves 5, ambos inclusive. Poderedes contactar
connosco a traves de Whatsapp, Telegram
(@ACTXD), teléfono mébbil (611052456) ou correo
electrénico (actanxedoira@tanxedoira.org). E
importante que na vosa solicitude expofades o voso
nome, apelidos, actividades que son do voso
interese e un teléfono de contacto.

Por outra banda, as persoas que ainda non son
socias, poderan vir ao local o venres 6 en horario
de 18:30 h a 20:00 h e, dende o comezo do curso,
no horario de atencion ao socio. Todas aquelas
persoas que ainda non sexan socias deberan
cumprimentar a ficha de inscricion, facilitar unha foto
tipo carné e un nimero de conta en que domiciliar a
cota de socia/o (30€ anuais / nucleo familiar).

No caso das actividades como guitarra, patronaxe,
pandeireta ou baile, pode ser que por necesidades
de aforo, haxa limite de persoas.

O domingo 8 de setembro publicarase na nosa
web a listaxe de persoas admitidas. Esta listaxe
poderase consultar tamén de xeito presencial no

noso local.
Tanxedoira.

Asemblea ordinaria.

Leticia Riestra Ainsua, presidenta da Asociacion
Cultural Tanxedoira, coas atribucions e facultades
descritas nos Estatutos da Asociacién, convoca a
todos/as osf/as socios/as a Asemblea Xeral
Ordinaria, que se celebrard o venres dia 6 de
setembro &s 20:00 horas en primeira convocatoria
e 20:30 horas en segunda, no local social da
Asociacion, sito na R/ Azahar 6-8, 1° Esqda.

Coa seguinte orde do dia:

1.
2.

Lectura e aprobacién da acta anterior.
Lectura e aprobaciéon das contas do curso
2023/2024.

Resumo das actividades feitas ao longo do
curso 2023/2024.

Resumo das actividades a facer durante o
curso 2024/2025

Rogos e preguntas. ()

3.

Tanxedoira.

Comezo das actividades.

As actividades daran comezo na semana do luns
30 de setembro ao venres 4 de outubro @&

Tanxedoira.

Paso de cuotas.

O luns 30 de setembro pasaremos a cota por
banco, como ben sendo habitual.

Para todos aqueles socios e socias que se queiran
dar de baixa, poden enviar un correo electronico a
actanxedoira@gmail.com indicando o seu nome,
apelidos e dni indicando que se queren dar de baixa
antes da devandita data.

Pedimos, por favor, que se faga antes do paso de
cotas, porque no caso de devolucién de recibos, a

entidade ten que pagar 3 euros por cada

devolucion.

Grazas a todos pola vosa comprension. 0
Tanxedoira.

Limpeza do local.

Para termos ben limpo e decente o local para o
comezo das actividades, precisamos da vosa axuda
e colaboracion.

Asi, o sabado 7 de setembro desde as 10:30 ata
as 14:00 necesitamos de vés para virdes ao local e
deixalo limpo (varrer, fregar, limpar po e cristais,
ordenar o local).

Podedes escribir unha mensaxe ao teléfono da
asociacion para sabermos con cantos de VvOs
contamos.

Despois, para o resto do ano, habera un calendario
de quendas de limpeza para cada unha das
actividades. Lembrade que a limpeza do local corre
a cargo dos participantes das diferentes actividades.

Grazas pola axuda e colaboracion. ®

Tanxedoira.

Comida “de traje” de
principio de curso

O sabado 19 de outubro as 14:00 tera lugar a xa
tradicional comida de inicio de curso, a nosa comida
mais elegante, de gala, “de traje”: yo “traje” tortilla,
yo “traje” ensaladilla...
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Teredes no noso local unha listaxe para que
vaiades anotando a vosa aportacioén. SO se precisan
comida e sobremesas, xa que a bebida e o café
corre por conta de Tanxedoira. Esperamos que vos
animedes a vir e animedes a todos 0S Nnovos sOcios
gue teflades nas vosas actividades, posto que é

unha estupenda forma de nos cofiecer. ([

Tanxedoira.

|/ A destacar.../

Despedida de Rosa Rojo

Queremos ter un agradecemento especial a Rosa
Rojo que, por motivos de conciliacion familiar,
precisa deixar de ser monitora de baile da
asociacion.

Todos estes anos que nos dedicou de forma
completamente altruista e desinteresada deixan
unha pegada especial na historia da nosa
asociacion.

Moitas grazas, Rosa, por ser como es. Botarémoste
en falta.

Tanxedoira.

Rosa desfilando en entroido

Despedida de Cousa de
Meigas

Lamentamos comunicarvos que o grupo de baile
"Cousa de Meigas", que tantas alegrias nos trouxo a
nosa asociacion, tivo que tomar a triste decision de
se desvincular para poder acadar mellor os seus
sofios e obxectivos. Botarémosvos infinitamente de
menos a todas e desde a asociacion desexamosvos

toda a sorte do mundo. @
Tanxedoira.

As chicas de Cousa de Meigas na actuacion de Vigo Porteé

Axenda

@ Mércores 4 e Xoves 5 de setembro.

PREINSCRICION TELEMATICA.- Para antigos
socios

® venres 6 de setembro / 18:30 — 20:00

PREINSCRICION PRESENCIAL.- Para novos

socios no local social.

@ Venres 6 de setembro / 20:00.

ASEMBLEA XERAL ORDINARIA.- No local social
(20:00 en primeira convocatoria e 20:30 en
segunda).
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@ sabado 7 de setembro

LIMPEZA LOCAL.- Limpeza do noso local social.

® Luns 30 de setembro

CUOTAS E ACTIVIDADES.- Paso das cuotas e
comezo das actividades.

® Xoves 10 de outubro / 20:00.

TEATRO.- Representacion do grupo de teatro
no Forum Metropolitano coa zarzuela “Gigantes
y cabezudos”.

@ sabado 19 de outubro / 14:00.

COMIDA.- Comida “de traje” de inicio de curso
no noso local social.

@ sabado 21 de decembro / Pendente lugar e hora.

FESTIVAL DE NADAL.- Ainda por determinar
localizacion e hora.

/ Non perdas.../

Loteria de Nadal.

Non esquezades de comprar 0 noso numero deste

Publicacién c!to,
subvencionada pola . -
Deputacion da Corufia. DEPUtaCIOn

DA CORUNA
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